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MON COEUR COMPTE !!
ENTAMONS LA CONVERSATION : 

INSCRIPTIONS :

CAFÉ J’EN RAFO’LE

LE JEUDI 5 DECEMBRE À 10 H

Le Rendez-vous des aînés francopĥ ones d’Ottawa
3349 chemin Navan, Orléans

Ce que tout le monde doit savoir sur les maladies
cardiaques 

Les maladies cardiaques affectent
différement les hommes et les
femmes

Elles sont la première
cause de décès chez 
les femmes de 35 ans et +

Apprenons comment les
prévenir

Le saviez-vous ?


